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RISTORAZIONE E SERVIZI

Istituto Comprensivo "La Bottega dei Giovani Talenti"
Via Appia Nuova, 171 — Roma

MENU INVERNALE

Anno Scolastico

2024-2025

Minestrone con pasta

Risotto con lenticchie

Lasagna al forno

Pasta olio e grana

Pasta al pomodoro

Mozzarella

Uova strapazzate alle zucchine

Prosciutto cotto

Spezzatino di carne bovina

Bastoncini di pesce

Spinaci all'olio

Carote al forno

Fagiolini al limone

Patate all'olio

Piselli all'olio

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane

Pasta al pesto Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Pasta e fagioli Pasta e tonno

Frittata con verdure Bocconcini di tacchino Primo sale Straccetti di pollo Nuggets di pesce
Carote all’olio Insalata verde Zucchine al forno Bieta al limone Puré di patate

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione m
Pane Pane Pane Pane Pane
Orzotto al ragn Risotto alla 3ucca Pasta alla parmigiana Pasta ¢ piselli Ravioli al forno E
Polpettine di carne bovina Uova strapazgzate Bastoncini di pesce Arrosto di tacchino aromatizgato Robiolino B
Fagiolini in umido Piselli in umido Patate al forno Spinaci al vapore Carote al forno
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione =
Pane Pane Pane Pane Pane

El

Pasta con crema di ceci

Pasta al pomodoro

Risotto alla parmigiana

Pasta con gucchine

Pasta al tonno

Frittata di patate Scaloppina di pollo Arista al forno Prosciutto cotto Platessa alla mugnaia
Insalata mista Carotine al burro Patate all'olio Spinaci filanti Bieta all'olio

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
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