
 
 

CLASSI SECONDARIA I GRADO 
ORE Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Dalle 7.30 alle 7.40   -   ACCOGLIENZA E SISTEMAZIONE NELLE AULE 

07.45-08.45 LEZIONE 1 LEZIONE 1 LEZIONE 1 LEZIONE 1 LEZIONE 1 

08.45-09.45 LEZIONE 2 LEZIONE 2 LEZIONE 2 LEZIONE 2 LEZIONE 2 
09.45-10.45 LEZIONE 3 LEZIONE 3 LEZIONE 3 LEZIONE 3 LEZIONE 3 

Dalle 10.45 alle 11.00 - SPUNTINO E RICREAZIONE 

11.00-11.50 LEZIONE 4 LEZIONE 4 LEZIONE 4 LEZIONE 4 LEZIONE 4 

11.50-12.40 LEZIONE 5 LEZIONE 5 LEZIONE 5 LEZIONE 5 LEZIONE 5 

Dalle 12.40 alle 12.50 - SPUNTINO AL PIANO 

12.50-13.40 LEZIONE 6 LEZIONE 6 LEZIONE 6 LEZIONE 6 LEZIONE 6 

13.40-14.20 LEZIONE 7 LEZIONE 7 LEZIONE 7 LEZIONE 7 LEZIONE 7 

Dalle 14.20 alle 15.00 - PRANZO E RICREAZIONE 

15.00-16.30 LINGUA 1 
OPZIONALE 

LINGUA 2 
OPZIONALE 

LINGUA 1 
OPZIONALE 

LINGUA 2 
OPZIONALE -------------- 

15.00-16.30 STUDIO 
GUIDATO 

STUDIO 
GUIDATO 

STUDIO 
GUIDATO 

STUDIO 
GUIDATO 

STUDIO 
GUIDATO 

USCITA: 14.20 o 15.00 o 16.30  -  SPORT: 18.30 


